
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Offene Hilfen 
 Offene Behindertenarbeit OBA 
 

- Familienunterstützender Dienst 

- Freizeit- und Bildungsmaßnahmen 

 

 Helferkreis für Menschen mit 

Demenz 
 

 Ambulant Unterstütztes 

Wohnen - AUW 

 

 Pflegeberatung nach 

§ 37 Abs. 3, 4 und 7 SGB XI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Angebote der Offenen Hilfen können 

über Budgets der Pflegekassen 

abgerechnet werden  
 

 Verhinderungspflege § 39 SGB XI 

 zusätzliche Entlastungsleistungen   

 § 45 SGB XI 

 

 

Auf Wunsch auch als Service mit einer   

direkten Abrechnung über die Pflege- 

kasse. 

 

Das Ambulant Unterstützte Wohnen 

wird i. d. R. durch den Bezirk Oberpfalz 

übernommen.  

 
 Eingliederungshilfe SGB IX, §§ 90 ff, 123 ff 

 

Kontaktieren Sie uns für 

weiterführende Informationen 

09431 999 303 70 

             09431 999 303 77 

info.oba@lebenshilfe-schwandorf.de 

www.lebenshilfe-schwandorf.de 

 
 
 
 
 
 
 

Bild Hände: 
https://www.happytimes.ch/images/stories/Fotolia/haende-team-helfen-cc-
Robert-Kneschke-Fotolia_com_50098820-001.jpg 

Rufen Sie uns gerne an und 
vereinbaren Sie einen 

Beratungstermin  

 
Mo-Fr 

zu den üblichen Bürozeiten 

 
Bleistädter Str. 6 

92421 Schwandorf 

  09431 999 303 70  
    09431 999 303 77 

 
info.oba@lebenshilfe-schwandorf.de 

www.lebenshilfe-schwandorf.de 
 

Ansprechpartner: 
 
_________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.lebenshilfe-schwandorf.de/


 

 

Freiräume schaffen – abschalten  

neue Kraft tanken 
 

Unterstützung, Beratung und 

Entlastung durch die Offenen Hilfen  

- um Ihre Pflegebereitschaft zu erhalten und 

zu stärken. 

- um Ihr behindertes und/oder an 

Demenz erkranktes Familienmitglied zu 

fördern und desseb Ressourcen soweit wie 

möglich zu erhalten. 

- um ihm die Teilhabe am Leben und die 

Integration in die Gesellschaft zu 

ermöglichen. 

- um dadurch eine Heimaufnahme 

zu vermeiden oder auf später zu 

verschieben. 

- um die gewohnte häusliche Umgebung zu 

erhalten. 

Unsere Angebote der Offenen 

Hilfen: 

- Stunden- und tageweise Entlastung im 

häuslichen Bereich 

- Freizeit- und Bildungsangebote mit Hol- 

und Bringdienst 

- Gruppen-Urlaubsfahrten mit Assistenz 

- Gruppenangebote für an Demenz 

erkrankte Menschen 

- Gruppenangebote für Menschen mit 

Behinderung 

- Angehörigengruppen 

- Pflegeberatungseinsätze (§37 Abs. 3,4 

und 7 SGB XI) 

 

Informieren Sie sich über unser 

Angebot und nehmen Sie gerne 

Kontakt mit uns auf.  

 

 

 

Wir freuen uns auf Sie 
 

 
 
 
 

Unser Angebot des                 

Ambulant Unterstützten 

Wohnens 

Wohlfühlen in den eigenen 4 Wänden – 

mit Unterstützung eigenständig leben! 

- Leben in der eigenen Wohnung  

- Mit ambulanter Unterstützung 

- Personenzentriert abgestimmt auf die 

individuellen Bedürfnisse 

- Allein, als Paar, als Familie oder in einer 

Wohngemeinschaft 

Das Ambulant Unterstützte Wohnen (AUW) bietet 

erwachsenen Menschen mit einer geistigen 

Behinderung Unterstützung in eigener Wohnung, 

mit dem Ziel einer weitest gehenden selbst-

bestimmten Lebensführung.  

Im Rahmen einer aufsuchenden Betreuung werden 

Hilfeleistungen zur Alltagsgestaltung gemeinsam 

mit Ihnen erarbeitet.  

Die Hilfeleistung erfolgt in den unterschiedlichsten 

Bereichen. Informieren Sie sich über unser Angebot 

und nehmen Sie für weitere Informationen Kontakt 

mit uns auf.  

09431 999 303 70  
     09431 999 303 77 

info.oba@lebenshilfe-schwandorf.de 
www.lebenshilfe-schwandorf.de 

 

 

 

Es sind die Begegnungen mit Menschen, 

die das Leben lebenswert machen. 

                                                             Guy de Maupassant 


